Методы оказания медицинской помощи, связанные с ними риски, виды медицинского вмешательства, их последствия и ожидаемые результаты оказания медицинской помощи.

Медицинский диагностический центр «доктор ТАФИ» оказывает медицинскую помощь взрослым и детям при различных заболеваниях в виде первичной медико-санитарной помощи, включающей в себя мероприятия по профилактике, диагностике и лечению. При этом организуются и оказываются следующие виды работ (услуг):
при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: 
1) сестринскому делу
2) вакцинации (проведению профилактических прививок)
3) анестезиологии и реанимации
4) сестринскому делу в косметологии
5) медицинскому массажу
6) физиотерапии
7) рентгенологии
при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: 
1) вакцинации (проведению профилактических прививок)
2) терапии
3) педиатрии
при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в условиях дневного стационара по:
терапии;
при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по:
1) акушерству и гинекологии (за исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий и искусственного прерывания беременности); 
2) акушерству и гинекологии (искусственному прерыванию беременности); 
3) аллергологии и иммунологии;
4) анестезиологии и реанимации
5) гастроэнтерологии; 
6) гематологии; 
7) дерматовенерологии; 
8) кардиологии; 
9) неврологии; 
10) онкологии; 
11) оториноларингологии (за исключением кохлеарной имплантации); 
12) офтальмологии; 
13) профпатологии; 
14) психиатрии; 
15) психиатрии-наркологии; 
16) пульмонологии; 
17) ревматологии; 
18) рентгенологии; 
19) травматологии и ортопедии; 
20) ультразвуковой диагностике; 
21) урологии; 
22) физиотерапии; 
23) функциональной диагностике; 
24) хирургии; 
25) эндокринологии; 
при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в условиях дневного стационара по: 
1) акушерству и гинекологии (за исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий и искусственного прерывания беременности); 
2) акушерству и гинекологии (искусственному прерыванию беременности); 
при проведении медицинских экспертиз организуются и выполняются следующие работы (услуги) по: 
1) экспертизе временной нетрудоспособности; 
2) экспертизе профессиональной пригодности; 
при проведении медицинских осмотров организуются и выполняются следующие работы (услуги) по: 
1) медицинским осмотрам (предварительным, периодическим); 
2) медицинским осмотрам (предсменным, предрейсовым, послесменным, послерейсовым); 
при проведении медицинских освидетельствований организуются и выполняются следующие работы (услуги) по: 
1) медицинскому освидетельствованию на наличие медицинских противопоказаний к управлению транспортным средством.
Медицинская помощь оказывается в следующих формах:
· неотложная — медицинская помощь, оказываемая при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента;
· плановая — медицинская помощь, при заболеваниях и состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, не требующих экстренной и неотложной медицинской помощи, отсрочка оказания которой на определенное время не повлечет за собой ухудшение состояния пациента, угрозу его жизни и здоровью.
Медицинская помощь оказывается амбулаторно (в условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского наблюдения и лечения).
Медицинская помощь при заболеваниях оказывается с учетом стандартов медицинской помощи и на основе клинических рекомендаций (протоколов лечения).

Медицинская услуга - медицинское вмешательство или комплекс медицинских вмешательств, направленных на профилактику, диагностику и лечение заболеваний, медицинскую реабилитацию и имеющих самостоятельное законченное значение.
МДЦ «Доктор ТАФИ» оказывает медицинские услуги, предусмотренные действующим прейскурантом (перечнем услуг), которые являются медицинским вмешательством или комплексом медицинских вмешательств. С прейскурантом пациент (его законный представитель) может ознакомиться в регистратуре, контакт-центре и/или на сайте:  tafimed.ru. 
Виды медицинского вмешательства – выполняемые медицинским работником и иным работником, имеющим право на осуществление медицинской деятельности, по отношению к пациенту, затрагивающие физическое или психическое состояние человека и имеющие профилактическую, исследовательскую, диагностическую, лечебную, реабилитационную направленность виды медицинских обследований и (или) медицинских манипуляций, а также искусственное прерывание беременности.
1) Опрос, в том числе выявление жалоб, сбор анамнеза. 
2) Осмотр, в том числе пальпация, перкуссия, аускультация, риноскопия, фарингоскопия, непрямая ларингоскопия, вагинальное исследование (для женщин), ректальное исследование. 
3) Антропометрические исследования. 
4) Термометрия. 
5) Тонометрия. 
6) Неинвазивные исследования органа зрения и зрительных функций. 
7) Неинвазивные исследования органа слуха и слуховых функций. 
8) Исследование функций нервной системы (чувствительной и двигательной сферы). 
9) Лабораторные методы обследования, в том числе клинические, биохимические, бактериологические, вирусологические, иммунологические. 
10) Функциональные методы обследования, в том числе электрокардиография, суточное мониторирование артериального давления, суточное мониторирование электрокардиограммы, спирография, пикфлуометрия.
11) Рентгенологические методы обследования, в том числе флюорография (для лиц старше 15 лет) и рентгенография, ультразвуковые исследования, допплерографические исследования. 
12) Введение лекарственных препаратов по назначению врача, в том числе внутримышечно, внутривенно, подкожно, внутрикожно. 
13) Медицинский массаж. 
14) Лечебная физкультура. 
15) Иные медицинские услуги, предусмотренные действующим прейскурантом.
      Необходимым предварительным условием медицинского вмешательства является дача информированного добровольного согласия гражданина или его законного представителя на медицинское вмешательство на основании предоставленной медицинским работником в доступной форме полной информации о целях, методах оказания медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных вариантах медицинского вмешательства, о его последствиях, а также о предполагаемых результатах оказания медицинской помощи.
Методы оказания медицинской помощи – совокупность приемов и действий медицинского работника по оказанию медицинской помощи, предусмотренная утвержденными стандартами и клиническими рекомендациями.
Применяемые в МДЦ «Доктор ТАФИ» методы оказания медицинской помощи: 
Консервативный метод – это метод, при котором не используется хирургическое лечение. Консервативный метод  включает в себя:
немедикаментозные методы лечения: диетотерапия, аппаратное физиолечение, лечебный массаж, рефлексотерапия, кинезиотейпирование, лазеротерапия;
медикаментозные методы лечения: назначение пероальных препаратов (антибактериальных, отхаркивающих, муколитиков, гипотензивных, антиаритмических, нестероидных противовоспалительных, гормональных, спазмолитических и др), введение препаратов парентерально (внутривенно капельно, струйно, внутримышечно, подкожно), введение препаратов ингаляционно, интравагинально, ректально, локально (в виде блокад в периферический нерв, методом электрофореза, ультрафонофореза; ботулинотерапия, плазмотерапия и др.), промывание полости носа и околоносовых пазух с помощью Ямик-катетера, промывание миндалин и полости носа методом вакуумного перемещения лекарственных растворов, внутри- и околосуставное введение препаратов; 
- введение препаратов с целью обезболивания (аппликационное, инфильтрационное, внутривенное (седация))
 Хирургический метод включает в себя: 
- малоинвазивный метод лечения:  лазерная/радиоволновая коагуляция доброкачественных образований кожи, слизистых; пункция сустава, гематомы; 
- инвазивный метод лечения: вскрытие фурункулов, абсцессов, удаление вросшего ногтя; эксцизии, конизации, вскрытие кист, удаление доброкачественных образований кожи и подкожной клетчатки, век;   малые урологические и гинекологические  операции, 
Комбинированный метод лечения включает в себя сразу несколько методов: медикаментозный и физиотерапевтический; хирургический и медикаментозный; специалистами МДЦ «Доктор ТАФИ» используются и другие комбинации методов оказания медицинской помощи.  
 Методы оказания медицинской помощи подбираются лечащим врачом в зависимости от состояния пациента в соответствии с порядками оказания медицинской помощи и на основе клинических рекомендаций.
Методы оказания медицинской помощи и виды медицинских вмешательств, связанные с ними риски, виды медицинского вмешательства, их последствия и ожидаемые результаты оказания медицинской помощи доводятся до пациента (его законного представителя) специалистами МДЦ «Доктор ТАФИ» до оказания медицинских услуг перед подписанием информированного добровольного согласия гражданина или его законного представителя на медицинское вмешательство. 

Ожидаемые результаты оказания медицинской помощи и риски оказания медицинской помощи: 
Медицинские услуги оказываются ради процесса лечения. Медицинские услуги не имеют материального результата, отделимого от процесса оказания услуг. Ожидаемыми результатами оказания медицинской помощи (медицинских услуг) являются устранение или приостановление имеющегося заболевания, предотвращения большего вреда от заболевания. При этом оказание медицинской помощи (медицинских услуг) также включают вероятность проявления сопутствующих и побочных свойств медицинского воздействия, осложнений (медицинских рисков), специально оговорённых в соответствующей медицинской и юридической документации, оформляющейся при  оказании медицинских услуг. Медицинский риск как вероятность наступления неблагоприятного исхода в процессе оказания врачом и подконтрольным ему медицинским персоналом медицинской помощи, возникает при выполнении всех необходимых в интересах пациента действий с целью диагностики, лечения и профилактики заболеваний, внимательном и разумном их выполнении в соответствии с современными данными медицинской науки. Любые акты медицинской помощи несут неустранимый риск нежелательных последствий или не выздоровления. Медицинский риск является составной частью оказания медицинских услуг. Избежать реализации медицинского риска невозможно из-за индивидуального реагирования каждого больного на медицинские услуги.
Информация о методах оказания медицинской помощи, связанных с ними рисках, видах медицинского вмешательства, их последствиях и ожидаемых результатах оказания медицинской помощи может содержаться: • на сайте Министерства здравоохранения Российской Федерации (https://minzdrav.gov.ru/) • на сайте рубрикатора клинических рекомендаций (https://cr.minzdrav.gov.ru/)

